
J®èjUÀÆ £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ!

£Á£ÀÄ qÁ|| J¸ï.JA. gÁdÄ, ¤ªÀÈvÀÛ LJJ¸ï C¢üPÁj ªÀÄvÀÄÛ UÀÄt¥Àr¸À¯ÁUÀzÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸À®Ä 

«£Áå¸ÀUÉÆ½¸À¯ÁzÀ VqÀªÀÄÆ°PÉUÀ¼À ¸ÀÆwæÃPÀgÀtUÀ¼À ¸ÀA±ÉÆÃzsÀPÀ. EAzÀÄ, ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ DAiÀÄÄªÉÃðzÀ ªÀÄvÀÄÛ DzsÀÄ¤PÀ 

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ vÀvÀéUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À CAvÀgÀªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄªÀ DgÉÆÃUÀå gÀPÀëuÉAiÀÄ PÁæAwPÁj «zsÁ£ÀªÁzÀ ¤AiÉÆÃ 

DAiÀÄÄªÉÃðzÀzÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÀÄUÉ ¥ÀjZÀ¬Ä¸À®Ä £Á£ÀÄ E°èzÉÝÃ£É.

¤AiÉÆÃ DAiÀÄÄªÉÃðzÀ JAzÀgÉÃ£ÀÄ?

¤AiÉÆÃ DAiÀÄÄªÉÃðzÀ JAzÀgÉ K£ÀÄ JAzÀÄ ¤ªÀÄä°è ºÀ®ªÀgÀÄ D±ÀÑAiÀÄð ¥ÀqÀ§ºÀÄzÀÄ. ¤AiÉÆÃ DAiÀÄÄªÉÃðzÀªÀÅ DAiÀÄÄªÉÃðzÀ 

OµÀ¢üÃAiÀÄ ªÀÄÆ®vÀvÀézÉÆA¢UÉ C¯ÉÆÃ¥Àw vÀvÀéUÀ¼À KQÃPÀgÀtªÁVzÉ. gÀ¸À±Á¸ÀÛç (±ÀÄ¢ÞÃPÀj¹zÀ ¯ÉÆÃºÀUÀ¼ÀÄ) CxÀªÁ ªÉÊAiÀÄÄQÛPÀ 

ªÁvÀÀ, ¦vÀÛÀ ªÀÄvÀÄÛ PÀ¥sÀ ¤AiÀÄvÁAPÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀzÉAiÉÄÃ.

§zÀ¯ÁV, ¤AiÉÆÃ DAiÀÄÄªÉÃðzÀªÀÅ C¯ÉÆÃ¥ÀwAiÀÄAvÉAiÉÄÃ ¥ÀæªÀiÁtÂvÀ aQvÁì ¥ÉÆæÃmÉÆÃPÁ¯ï C£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ 

eÁUÀwPÀªÁV C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÁzÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. F «zsÁ£ÀzÀ Cr¥ÁAiÀÄªÀÅ DºÁgÀªÉÃ OµÀzsÀ JA§ 

vÀvÀézÀ°èzÉ.

£À£Àß «eÁÕ£ÀÀzÀ°è, fÃªÀPÉÆÃ±À ¥ÀÄ£ÀgÀÄvÁàzÀ£É ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ ¦æÃ§AiÀiÁnPï vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀzÀ 

CAUÀUÀ¼À PÁå¦®èj ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄÊPÉÆæÃPÁå¦®èj ªÀÄlÖzÀ°è £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. F «²µÀÖ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄÄ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ «eÁÕ£ÀªÀÅ 

E£ÀÆß C£ÉéÃ¶¸À¨ÉÃPÁVzÉ. ¥ÀjuÁªÀÄªÁV, ¤AiÉÆÃ DAiÀÄÄªÉÃðzÀªÀÅ ¢ÃWÀðPÁ®zÀ ¥Àj¸ÀÜwUÀ½UÉ ¥ÀjºÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ :

• ¢ÃWÀðPÁ®zÀ ªÀÄÆvÀæ¦AqÀ PÁ¬Ä¯É (¹PÉr)

• °ªÀgï ¹gÉÆÃ¹¸ï

• ¥ÁåAQæAiÀiÁmÉÊn¸ï

• C¤AiÀÄAwævÀ ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ (ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ £ÀgÀgÉÆÃUÀ, gÉn£ÉÆÃ¥Àw ªÀÄvÀÄÛ ºÀÄtÄÚUÀ¼ÀÄ(C®ìgï) ¸ÉÃjzÀAvÉ)

¸ÀjAiÀiÁV ªÁåSÁå¤¸À¯ÁzÀ DºÁgÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ, gÉÆÃVUÀ¼ÀÄ UÀªÀÄ£ÁºÀð ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸À§ºÀÄzÀÄ.

¤AiÉÆÃ DAiÀÄÄªÉÃðzÀPÉÌ £À£Àß ¥ÀAiÀÄt

F ¥ÀæAiÀiÁt ºÉÃUÉ DgÀA¨sÀªÁ¬ÄvÀÄ JA§ PÀÄvÀÆºÀ® ¤ªÀÄVgÀ§ºÀÄzÀÄ. ¸Àj, £À£Àß PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼ÉÆîÃt.

£À£Àß  ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄÄ 1981gÀ°è ¥ÁægÀA¨sÀªÁ¬ÄvÀÄ, 40 ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ, gÀÄªÀÄmÁAiÀiïØ ¸ÀA¢üªÁvÀzÉÆA¢V£À £À£Àß ªÉÊAiÀÄÄQÛPÀ 

ºÉÆÃgÁlUÀ½AzÀ £ÀqÉ¸À®ànÖzÉ. ªÀµÀðUÀ¼À°è, £Á£ÀÄ AiÀÄ±À¹éAiÀiÁV £À£Àß£ÀÄß, ªÀÄÆvÀæ¦AqÀ ªÉÊ¥sÀ®å¢AzÀ qÀAiÀiÁ°¹¸ï£À°èzÀÝ £À£Àß 

vÀAzÉAiÀÄªÀgÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ wÃªÀæªÁzÀ ªÉÄÊ¯ÉÆÃAiÀiïØ®ÄåPÉÃ«ÄAiÀiÁ (gÀPÀÛPÁå£Àìgï) PÁ¬Ä¯É¬ÄAzÀ §¼À®ÄwÛzÀÝ £À£Àß ªÀÄUÀ£À£ÀÄß 

AiÀÄ±À¹éAiÀiÁV UÀÄt¥Àr¹zÉ.

£À£Àß ªÀÄUÀ¤UÉ, £Á£ÀÄ C¯ÉÆÃ¥ÀyPï OµÀzsÀªÀ£ÀÄß ¤AiÉÆÃ DAiÀÄÄªÉÃðzÀzÉÆA¢UÉ ¸ÀAAiÉÆÃf¸ÀÄªÀ ¸ÀªÀÄUÀæ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß 

C¼ÀªÀr¹PÉÆArzÉÝÃ£É. F ªÉÊAiÀÄÄQÛPÀ ¥ÀæAiÀiÁtªÀÅ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ «eÁÕ£ÀªÀÅ PÀrªÉÄ ¤ÃqÀÄªÀ gÉÆÃUÀUÀ½UÉ ¥ÀjºÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 

ºÀÄqÀÄPÀÄªÀ £À£Àß GvÁìºÀªÀ£ÀÄß GvÉÛÃf¹vÀÄ.

¤AiÉÆÃ DAiÀÄÄªÉÃðzÀªÀÅ ¸ÁªÀðd¤PÀjUÉ ºÉÃUÉ vÀ®Ä¦vÀÄ  

LJJ¸ï C¢üPÁjAiÀiÁV, £Á£ÀÄ DgÀA¨sÀzÀ°è F AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ°è SÁ¸ÀVAiÀiÁV PÉ®¸À ªÀiÁrzÉÝÃ£É. DzÁUÀÆå, CzÀgÀ CzÀÄâvÀ 

¥ÀjuÁªÀÄPÁjvÀéªÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀ £ÀAvÀgÀ, UËgÀªÁ¤évÀ PÉÃAzÀæ ¸ÀaªÀgÁzÀ ²æÃ ²æÃ¥Ázï AiÉÄ¸ÉÆìÃ £ÁAiÀÄPï CªÀgÀÄ F 

«eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¸ÁªÀðd¤PÀjUÉ vÀgÀ®Ä £À£Àß£ÀÄß ¥ÉÆæÃvÁì»¹zÀgÀÄ.



F AiÉÆÃd£ÉUÉ ¨sÁgÀvÀ ¸ÀPÁðgÀ¢AzÀ zsÀ£À¸ÀºÁAiÀÄ ¤ÃqÀ¯Á¬ÄvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 2016gÀ°è F GvÀà£ÀßUÀ¼À ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼À£ÀÄß 

ªÉÊAiÀÄÄQÛPÀªÁV C£ÀÄ¨sÀ«¹zÀ ªÀÄvÉÆÛ§â PÉÃAzÀæ ¸ÀaªÀgÁzÀ ²æÃ VjgÁeï ¹AUï CªÀgÉÆA¢UÉ ²æÃ ²æÃ¥Ázï AiÉÄ¸ÉÆìÃ £ÁAiÀiïÌ 

CªÀgÀÄ ¸ÀA«zsÁ£À PÀè¨ï£À°è GvÀà£ÀßªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü¹zÀgÀÄ. F ¸ÀªÀiÁgÀA¨sÀzÀ°è ºÉÊPÉÆÃmïð £ÁåAiÀÄªÀÄÆwðUÀ¼ÀÄ, ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 

PÁ¯ÉÃdÄ ¥ÁæzsÁå¥ÀPÀgÀÄ, avÀægÀAUÀzÀ UÀtågÀÄ ¸ÉÃjzÀAvÉ C£ÉÃPÀ UÀtågÀÄ ¨sÁUÀªÀ»¹zÀÝgÀÄ.

F G¥ÀPÀæªÀÄªÀÅ DAiÀÄÄªÉÃðzÀzÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¹zÀÄÝ ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ ¨sÁgÀvÀzÀ ¥ÁæaÃ£À ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß eÁUÀwPÀ 

ºÀAvÀPÉÌ vÀA¢vÀÄ.

¤AiÉÆÃ DAiÀÄÄªÉÃðzÀªÀ£ÀÄß C£À£ÀåªÁV¸ÀÄªÀÅzÀÄ («²µÀÖªÁV¸ÀÄªÀÅzÀÄ) AiÀiÁªÀÅzÀÄ?

¤AiÉÆÃ DAiÀÄÄªÉÃðzÀzÀ «²µÀÖ ®PÀëtªÉAzÀgÉ «ÄgÁPÀ¯ï ræAPïì GvÀà£ÀßUÀ¼À «²µÀÖvÉ. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀævÉåÃQ¸ÀÄªÀÅzÀÄ E°èzÉ:

1. 100% VqÀªÀÄÆ°PÉ : F ¸ÀÆwæÃPÀgÀtUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¯ÉÆÃºÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ DºÁgÀzÀAvÉAiÉÄÃ fÃªÀªÀiÁ£ÀzÀ    

§¼ÀPÉUÉ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ¸ÀÄgÀQëvÀªÁVgÀÄvÀÛªÉ.

2. DgÉÆÃUÀå ¥ÀÆgÀPÀ ªÀVÃðPÀgÀt : 2015gÀ°è, J¥sïJ¸ïJ¸ïJL(FSSAI) vÀ£Àß 2003 PÁAiÉÄÝUÉ wzÀÄÝ¥Àr ªÀiÁr F  

VqÀªÀÄÆ°PÉUÀ¼À ¸ÁgÀUÀ¼À£ÀÄß DgÉÆÃUÀå ¥ÀÆgÀPÀUÀ¼ÁV ªÀVÃðPÀj¹vÀÄ.

3. eÁUÀwPÀ ¥ÀæªÀiÁtÂÃPÀgÀt :

• DAiÀÄÄµï E¯ÁSÉ ªÀÄvÀÄÛ FSSAI  ¥ÀæªÀiÁtÂÃPÀj¹zÉ.

• ¸ÀA¸ÀÌgÀuÁ WÀlPÀ ªÀ£ÀÄß AiÀÄÄJ¸ï J¥sïrJ(US FDA)AiÀÄ°è £ÉÆÃAzÁ¬Ä¹zÉ.

¤AiÉÆÃ DAiÀÄÄªÉÃðzÀzÀ AiÀÄ±À¹ì£À ¸ÁÜ£ÀªÀiÁ£ÀUÀ¼ÀÄ (Success Rate)
¤AiÉÆÃ DAiÀÄÄªÉÃðzÀzÀ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjvÀéªÀ£ÀÄß JgÀqÀÄ «¨sÁUÀUÀ¼ÁV «AUÀr¸À§ºÀÄzÀÄ:

1. PÁå£Àìgï ªÀÄvÀÄÛ DmÉÆÃEªÀÄÆå£ï C¸Àé¸ÀÜvÉUÀ¼ÀÄ : 10 gÉÆÃVUÀ¼À°è, 5 jAzÀ 6 gÉÆÃVUÀ¼ÀÄ UÀªÀÄ£ÁºÀðªÁzÀ ¥ÀjºÁgÀªÀ£ÀÄß 

C£ÀÄ¨sÀ«¹gÀÄvÁÛgÉ.

2. EvÀgÉ C¸Àé¸ÀÜvÉUÀ¼ÀÄ : ¹PÉr, °ªÀgï ¹gÉÆÃ¹¸ï, ¥ÁåAQæAiÀiÁmÉÊn¸ï ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀzÀAvÀºÀ ¥Àj¹ÜwUÀ½UÉ, 10gÀ°è 8 

jAzÀ 9 gÉÆÃVUÀ¼ÀÄ UÀªÀÄ£ÁºÀð ¸ÀÄzsÁgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü¹gÀÄvÁÛgÉ.

CAwªÀÄ ¸ÀAzÉÃ±À

¤AiÉÆÃ DAiÀÄÄªÉÃðzÀ PÉÃªÀ® aQvÁì ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ®è, EzÀÄ UÀÄt¥Àr¸À¯ÁUÀzÀªÀjUÉ ¨sÀgÀªÀ¸ÉAiÀiÁVzÉ. CvÀÄåvÀÛªÀÄªÁzÀ C¯ÉÆÃ¥Àw 

ªÀÄvÀÄÛ DAiÀÄÄªÉÃðzÀªÀ£ÀÄß «Ä±Àæt ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ, DzsÀÄ¤PÀ «eÁÕ£ÀªÀÅ UÀÄt¥Àr¸À®Ä ºÉtUÁqÀÄwÛgÀÄªÀ gÉÆÃUÀUÀ½UÉ 

¥ÀjºÁgÀUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ.

F ¥ÀjªÀvÀðPÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß C£ÉéÃ¶¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ GvÀÛªÀÄ DgÉÆÃUÀåzÀ PÀqÉUÉ ºÉeÉÓ EqÀ®Ä £Á£ÀÄ ¤ªÉÄä®ègÀ£ÀÄß ¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄvÉÛÃ£É. 

MmÁÖV, DAiÀÄÄªÉÃðzÀzÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄgÀÄ±ÉÆÃ¢ü¸ÉÆÃt ªÀÄvÀÄÛ eÁUÀwPÀ ¸Áé¸ÀÜöåPÉÌ CzÀgÀ PÉÆqÀÄUÉAiÀÄ£ÀÄß DZÀj¸ÉÆÃt.

«ÃQë¹zÀÝPÁÌV zsÀ£ÀåªÁzÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ E£ÀßµÀÄÖ DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ PÉëÃªÀÄ M¼À£ÉÆÃlUÀ¼À PÀÄjvÀÄ C¥ïqÉÃmï DVgÀ®Ä EµÀÖ¥ÀqÀ®Ä, 

ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄvÀÄÛ ZÀAzÁzÁgÀgÁUÀ®Ä ªÀÄgÉAiÀÄ¨ÉÃr. ªÀÄÄA¢£À «ÃrAiÉÆÃzÀ°è ¤ªÀÄä£ÀÄß ¨sÉÃnAiÀiÁUÉÆÃt!


